
ÅRSBERETNING GRUPPE 1 

En solid, aktiv sesong uten satsing på felles lagritt, men med mye trening, fellesturer og 
noe deltakelse i ritt – men uten store nasjonale medaljer for herrene (i motsetning til 
damene).  

Med Gull i NM Master og sølv i Nordisk Master til Camilla Helen Landsverk.  

Gruppe 1 hadde mange gode fellestreninger, med mye fokus på lagtempotrening langs 
Eiker’n.  

Bra oppmøte på treninger gjennom sommeren og godt miljø. 
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Vidar Moen 


